רשימת המוקדים 

הרשימה מסודרת לפי אזורי החיוג.

רוב המקומות נגישים לנכים. בסוף הקובץ תוכלו למצוא רשימת מקומות שאינם נגישים לנכים.

רשימת הכינוסים לדוברי רוסית מצויינת אף היא בתחתית הקובץ.

איזור חיוג 02: 

אזור בית שמש, גוש עציון והסביבה 
	בית שמש
	ביכ"נ נצח מנשה. רח' ראובן. גבעת שרת.
	הרב אורן דובדבני
	532842  -054

9999975- 02


	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	בית שמש
	מתנ"ס מאירהוף, רח' דקל פינת רקפת. גבעת שרת
	הרב שלום קורץ
	9994232 -02


	גם תפילת שחרית. 



	אשתאול
	בית מפעל הפיס במועדון הנוער
	רבקה הזה
	050-5539816
	גם תפילת שחרית

	נוקדים
	מועדון עולים
	ארקדי צורקוב
	02-9961087
	לדוברי רוסית. 

	צור הדסה
	בית כנסת שכונת העמק
	הרב יצחק לוי קופר
	050-6905490
	גם תפילת שחרית. הנחיה אישית


ירושלים 
	ירושלים גבעת משואה
	בי"ס היובל. רח' דולצין
	מיכאל ליאון
	054-5302991

02-6427058
	גם תפילת שחרית

	ירושלים מרכז
	סניף בנ"ע מרכז רחוב עמק המצלבה מניין "נפקאמינה"
	דני מונדרר
	054-4565272
	גם תפילת שחרית

	ירושלים גילה
	מתנ"ס גילה. רח' ורדינון 14
	יאיר בינשטוק
	054-5247907
	

	ירושלים- נווה יעקב
	רח' פרדס 114, במקלט
	אליהו ליבנשטיין
	054-749562
	לדוברי רוסית.

	ירושלים- קרית יובל
	מתנ"ס פיליפ לאון רח' צ'ילה 8
	אבישי שרייבר
	6414896  -02

050-6447961
	גם תפילת שחרית

	ירושלים רמת אשכול
	פארן 14 ליד קופ"ח כללית
	הרב יוני ברלין
	052-3688838

02-5327476
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	ירושלים- תלפיות מזרח
	המתנ"ס ברח' עולי הגרדום 13
	אליעזר שרגורודסקי
	050-5816212
	לדוברי רוסית. 


מבשרת, מעלה אדומים, ים המלח, וקרית ארבע  
	מבשרת ציון
	האורן 50
	הרב צבי שפיגל 
	050-8727266
	גם תפילת שחרית

הנחיה אישית

	מעלה אדומים
	מרכז מחניים. רח' החליל 19
	זאב דשבסקי


	066-658909
	לדוברי רוסית.



	מעלה אדומים
	מועדון גיל הזהב רח' הר נבו 6
	יאיר פינגרהוט
	02-5352820

052-8593337
	גם תפילת שחרית

	מצפה שלם 
	ביכ"נ  בקיבוץ
	שמעון צנעני
	052-705255
	גם תפילת שחרית. 

	קליה
	ביכ"נ בקיבוץ. 
	משה רובחה
	02-5354917
	גם תפילת שחרית. 

	קרית ארבע
	ביה"ס ממ"ד חברון- אגף בנים
	מותי בובר
	054-5305691
	לדוברי רוסית. 

	קרית ארבע- חרסינה
	רמת ממרא, מועדון חרסינה.
	זאב בראודה
	054-4964175
	לדוברי רוסית. 


ישובי בקעת הירדן 

ארגמן
בקעות 

גלגל
ורד יריחו

 משואה
יפית
נעמה
נתיב הגדוד

רועי
פצאל
תומר
הכינוסים יערכו בבתי הכנסת בישובים, כולל תפילת שחרית.
לפרטים: עמי שור   02-5352384

איזור חיוג 03 :

ראשון לציון, בת ים וחולון 

	בת ים
	ישיבת אדרת. רח' בר אילן 40.
	נחום דורקמן
	5534456 –03

308334 - 058
	גם תפילת שחרית. הנחיה אישית. 

	חולון
	מתנ"ס נאות שושנים
	זהבית אלוש
	03-5503977

068-814381
	עברית ורוסית. 

	ראשון לציון
	ישיבת ההסדר רח' אנילביץ 34
	יונתן סנדרס
	054-5920244
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	ראשון לציון – מרכז
	אולם עלומים – רח' בלקין 25
	עינת
	9611385 -03


	עברית ורוסית


ראש העין, שוהם, גבעת שמואל, גני תקוה, גבעת שמואל
	ראש העין
	בי"הכ המרכזי שכונת נווה אפק, רח' נווה אפיקים 76
	חיים קלימן
	050-6405063

03-9013437
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	שוהם
	בית התרבות רח' עמק אילון 
	אדמונד בן-נעים
	052-5979002

03-9791042
	גם תפילת שחרית.

	גבעת שמואל 
	בניין המתנ"ס רח' נחום 1
	איתי ליפשיץ
	050-6310486

03-5326510
	גם תפילת שחרית

	גבעת שמואל 
	בית כנסת היכל רחמים רח ש"י עגנון 36קומה תחתונה 
	מוטי אפרתי
	052-5219169
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	גני תקווה
	בי"ס רביבים התבור 10 
	דרור פיקסלר
	054-4539195

03-6359195
	גם תפילת שחרית


פתח תקווה, אורנית ואריאל

	פתח תקווה
	בי"ס יבנה, ר"ח שולזינגר, ליד יטובסקי
	ריבקה סבו
	03-9337454


	גם תפילת שחרית

	פתח תקוה 
	בי"ס סלומון, ר"ח סלומון 14, לעולים מחבר העמים
	שמואל דוקוב
	050-6221478
	גם תפילת שחרית, לדוברי רוסית

	פתח תקוה 
	בית התלמיד, ר"ח סלומון 12
	שמואל דוקוב
	050-6221478
	גם תפילת שחרית

	פתח תקוה 
	אכסניית הנוער, ר"ח ארלוזורוב, ליד גן יונתן
	שמעון פרצ'יק
	056-625603
	גם תפילת שחרית

	אורנית
	ביכ"נ היכל משה, רח' הזית 68
	הרב שי פירון
	051-636225
	גם תפילת שחרית

	אריאל
	מתנ"ס, היכל הספורט
	נועם קריגמן
	056-570302

03-9061800
	עברית ורוסית.

	אריאל
	מתנ"ס אריאל
	אריה
	02-6252173
	לדוברי רוסית.



	אריאל 
	מניין עולי רוסיה- מתנ"ס תרבות פנאי, דרך העצמאות 5
	איתמר אשבל
	054-5933369
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


גבעתיים ורמת גן 
	רמת גן 
	בית כנסת "סיני" רח' לאן 27
	הרב אברהם רזניקוב
	052-4266008
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	רמת גן
	ויצ"ו רמת גן רח' מאיר בעל הנס 12
	הלל בר נתן
	054-4413598
	גם תפילת שחרית

	רמת גן
	מתנ"ס רמת שקמה
	רותי בבאי
	03-6311410
	לדוברי רוסית. . 

	גבעתיים
	בית הרמב"ם רח' הפועל הצעיר 12
	הרב אברהם רזניקוב
	052-4266008


	גם תפילת שחרית

	גבעתיים
	בית כנסת שבטי ישראל באולם למטה, רח' בן גוריון 245
	צורי בן תורה
	052-2896880
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	גבעתיים
	בית כנסת גבורת מרדכי  הרצוג 34 
	אורי וקסלר
	052-4838168

03-5718269
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


תל אביב
	גמנסיה הרצליה
	רח' זבוטיסקי 106. גמנסיה הרצליה
	גלעד מרלין


	295333 -064


	

	בית חולים איכילוב
	בית חולים איכילוב, בניין סוראסקי קומה 1 אגף ד' בית הכנסת החדש ליד מחלקת עיניים
	הרב אברהם רזניקוב
	052-4266008
	גם תפילת שחרית.

	שינקין
	מרכז שורשים רחוב פיארברג 13 [פינת שינקין]
	רוני אילון
	052-3648555

03-5603228
	גם תפילת שחרית

	שינקין
	הישיבה הטכנולוגית בר-אילן, שד' רוטשילד 124
	ישי מאיר
	050-7229627
	גם תפילת שחרית. 


איזור חיוג 04: 
רמת הגולן 

קיבוצים ומושבים:

אורטל
אלרום
אניעם
אפיק
ברוכים
גשור
דגניה ב'
חד נס
כנף
כנרת (מושבה)
כנרת (קבוצה)
מבוא חמה
מסדה



מעגן
אודם

מרום גולן
נאות גולן
עין גב
קדמת צבי
שעל
כל הכינוסים יתקיימו בבתי הכנסת ויכללו גם תפילת שחרית.

לפרטים:  אבי רביבו,   050-757552  - נחלת ש"י.

לאזור עמק הכנרת וקצרין 

	אשדות יעקב איחוד
	בקיבוץ
	מרסל לוי
	054-2115527
	לדוברי רוסית.



	אשדות יעקב איחוד
	בית הכנסת
	יותם
	050-6703811
	גם תפילת שחרית

	קצרין 
	מרכז מסחרי הישן. קצרין
	אלה שפירו


	04-6964111

051-252800
	דוברי ספרדית. גם תפילת שחרית. 

	קצרין 
	רח' חמת, בית הקשיש
	אלה שפירו


	051-252800

04-6964111
	לדוברי רוסית. 


ערים באזור הצפון 
	כרמיאל
	מועדון הרוסים, מול בנק הפועלים
	הרב אבי קדיש
	04-9581553

054-679546
	לדוברי רוסית

	כרמיאל
	מועדון הסטודנטים, רח' מגידו 10/5
	אלי טלברג
	04-9885785
	לדוברי רוסית

	כרמיאל
	סניף בני עקיבא ליד תיכון אמית הישן מאחורי בנין העיריה
	אייל מרציאנו
	052-8707130
	גם תפילת שחרית

	מעלות
	
	משה הודעאל
	04-9579200
	

	עכו
	ישיבת ההסדר עכו, שכונת וולפסון
	אבי ארנרייך
	050-6686624

04-9911152
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	צפת
	בית כנסת רח' מגיני צפת 14 עיר עתיקה ליד כיכר המגינים
	מאיר גלזר
	050-5574344

04-6972376
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	ראש פינה
	מכינה קדם צבאית רח 'דוד שור שכונת הזיתים 
	רועי קמינסקי
	054-6433853
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	קרית שמונה
	המרכז לחינוך יהודי
	חיים שני
	04-6940320

050-5371148
	עברית ורוסית. 


אזור חיפה והקריות 
	חיפה- הדר
	
	רונן באום
	04-8624231

054-4449988
	

	חיפה
	רח' רענן 2 בבית הכנסת 
	ניסן נועם
	050-5980371


	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	חיפה 
	בית כנסת "פאר ישראל" רח' קליבנוב 27 
	אריה כהן
	054-7704827
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	חיפה – נווה יוסף
	מתנ"ס נוה יוסף, רב משש 1/א חיפה
	אנה טנדלר


	04-8129216

052-3241482
	לדוברי רוסית. 

	חיפה - רמות
	מתנ"ס רמות ספיר רח' גוטלוין 22/א
	שרה ירדני


	8328505 04


	

	חיפה
	סניף מחניים- מועדון עולים. רח' ירושלים 28/8
	אלי בר יהלום


	054-787998
	לדוברי רוסית. 



	ניר עציון
	ביה"ס ימין אורד
	זאב רובינס
	050-765879
	לדוברי רוסית. 

	נשר
	
	יעל זיו
	052-2472072
	

	עין הוד
	בית התרבות
	חביבה זיו
	054-4445082

04-9843535
	גם תפילת שחרית

	קרית אתא
	בית כנסת במעלות הגיבורים רחוב המייסדים [מאחורי העיריה] 
	אליהו מאירמן
	050-5888814

04-8436247
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	קרית שמואל
	ישיבת פרחי אהרן רח' הים התיכון 2
	הרב אהרן בורנשטיין
	052-2690265
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


ישובי משגב 

אבטליון
הררית
מכמנים
מצפה אבי"ב
עצמון
רקפת
התפילות מתקיימות בבתי הכנסת בישובים ויכללו גם תפילת שחרית, 
לפרטים הרב עוזיאל אליהו- 04-9902353
עפולה, פרדס חנה, נצרת, זכרון יעקב, קיסריה, והסביבה 

	עפולה- גבעת המורה
	ביכ"נ גור אריה יהודה, גבעת המורה
	גרשון דסטה
	050-7443989


	אתיופים.

גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	עפולה – הוסטל
	רח' כורש 11 . הוסטל
	צורי כהן
	057-7626661
	גם תפילת שחרית. 

	עפולה 
	מרכז קליטה
	צורי כהן


	057-7626661
	

	פרדס חנה
	באולמון במתנ"ס, רח' הבוטנים
	יחיעם שפירא
	050-5607108
	

	נצרת עילית
	מועדון עולים תבור. רח' כרמל 25
	אילנה רז
	052-6721873
	לדוברי רוסית. 

	זכרון יעקב
	בי"ס "החורש" רח' פינילנס 
	טולי ליבר
	057-7756548

04-6392991
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	זכרון יעקב 
	בית כנסת "מול היקב" [מאחורי ההיפרנטו]
	מנחם דסברג
	04-6397355

054-7793700
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	מי עמי- מושב
	
	צבי כהן
	04-6377339

050-938181
	גם תפילת שחרית

	קיסריה
	ביכ"נ מרכזי, שד' רוטשילד
	דב קפלן
	054-265104
	גם תפילות שחרית

	קיסריה- דרום
	גן ילדים שכ' 11\ רח' ספיר
	דב קפלן
	054-265104
	גם תפילת שחרית.

	קיבוץ מגל
	בקיבוץ
	שלומית צימרינג
	04-6287232
	גם תפילת שחרית. 

	בארותיים
	בית הכנסת 
	יהושע פלר
	050-6388851
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


קיבוצים ומושבים בצפון 
	גן השומרון- מושב
	צבי כהן
	04-6377339

050-938181
	גם תפילת שחרית. 

 

	כפר בלום 

בבית הכנסת


	אלי מריאל
	050-5790259


	גם תפילת שחרית

	כפר גליקסון- קיבוץ
	צבי כהן
	04-6377339

050-938181
	גם תפילת שחרית. 

 

	רגבים- קבוץ
	צבי כהן
	938181 050

6377339 04
	גם תפילת שחרית

	רם און- מושב
	יעל ליפשיץ
	04-6499980

058-344178
	גם תפילת שחרית. 



	שדה יצחק- מושב
	צבי כהן
	04-6377339

050-938181
	גם תפילת שחרית. 




איזור חיוג 08: 
אשדוד והסביבה 

	אשדוד - דיונה
	שכונה י"ג, מתנ"ס י' רח' קק"ל 90

מועדון הנוער, הכניסה מאחורי המתנ"ס.
	אלאונורה מיטניצקי


	067-791172
	לדוברי רוסית.

	אשדוד
	מועדון עולים- רח' יחזקאל הנביא 10
	עיגל ביבר
	050-5853675
	לדוברי רוסית. 



	נווה מבטח
	בית הכנסת 
	הרב יצחק עמרבי
	054-6376600
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


גדרה, לוד, מודיעין, רמלה ורחובות 
	גדרה
	אולפנת בהר"ן סוף רחוב פינס [כפר אליהו]
	אבנר לנגמן
	057-7734281

08-8598225
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	גדרה
	רח' כנפי נשרים 3


	עדי דויטש
	08-8591668

050-5900372
	

	לוד 
	מניין רוסית . בית כנסת אוהל אברהם רח' הדקל 5
	אהרן אטיאס
	054-4425263
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	לוד 
	בית כנסת אוהל יהודה, רח' בר אילן 9
	יצחק
	050-5802207
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	מודיעין
	בית הנוער רח' עמק דותן, מרכז מליבו
	חדווה לוי
	08-9702210

051-945440


	 

	מודיעין
	קרוון במתחם השמשוני רחוב משה דיין 2
	שרגא אבני
	050-6245973
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	רחובות
	בית המדרש 'אורות יעקב' רח' הרב צבי שטיימן 3
	ניסן מרזוק
	054-7252578

08-6885937
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	רמלה
	שלוחת גרסי

רח' שרת 1
	אפרת אטרה


	9232542 08

068-834859
	עברית ורוסית. 




קיבוצים ומושבים 
	ברור חיל
	בקיבוץ
	מוטל'ה
	08-6803226

066-744041
	גם תפילת שחרית. 

	לכיש
	בית העם 
	ירון פרג
	057-7361270
	גם תפילת שחרית

	מיתר
	מועדון הנוער 
	הרב משה ביגל
	052-2391763

08-6517588
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	מפלסים
	בקיבוץ
	כרמל הופמן
	6804443 08


	גם תפילת שחרית. 

	נען
	ליד חדר אוכל
	נדב יונתן
	054-6741377
	גם תפילת שחרית.



	רמות מאיר- מושב
	ביכ"נ מרכזי
	אילן סעדה
	394869 058

9790496 08
	גם תפילת שחרית


ערד, קרית גת, באר שבע ושדרות 
	ערד
	מרכז מסחרי קשת- מקלט
	דוד אלדין
	08-9971895
	לדוברי רוסית. 

	ערד
	בית כנסת בן ציון רחוב אתרוג 20 שכונת חלמיש
	יניב דהאן
	052-8308383
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	קרית גת 
	ביכ"נ שארית ישראל
	יהודה ממרן 
	08-6810177

055-522254
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	קרית גת
	ביכ"נ אוהלי יעקב
	יהודה ממרן 
	08-6810177

055-522254
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	באר שבע
	ישיבת בני- עקיבא, בספריה. רח' התלמוד 2
	בוריס קמינסקי
	067-881343
	

	באר שבע
	בית חב"ד נווה זאב רח' אליעזר שמואלי 1 
	ר' ניצן

דוד סנדק
	052-6777701

050-6860148
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	שדרות – מתנ"ס
	מתנ"ס- מועדון עולים

רח' זלמן שזר 29
	רימן אלכס


	6892908 08

625571 050


	לדוברי רוסית. 



	שדרות 
	ליד קופ"ח כללית 
	מיכאל סימנטוב
	054-7700485

050-6956621
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	שדרות 
	מניין אשכנזי בשלוחת ישיבת ההסדר [בי"ס מעוז הישן]
	כנ"ל
	כנ"ל
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	שדרות
	מניין ספרדי  בישיבת ההסדר רחוב משה זרח 
	כנ"ל
	כנ"ל
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית


איזור חיוג 09: 
ערים באזור השרון 

	הוד השרון
	אולם בני ברית רח' בני ברית 2
	דר' יחיאל נחשון
	054-7456248
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	הרצליה הצעירה
	אשכול פיס, חטיבת ביניים זאב, הרצליה הצעירה
	נתנאל שלם
	054-7574056
	גם תפילת שחרית.



	הרצליה פיתוח
	ביכ"נ מרכזי נוף ים
	נתנאל שלם
	054-7574056
	גם תפילת שחרית. 

	כפר סבא
	בי"ס קרית יעקב הרצוג רחוב לילנבלום 12
	שמואל בר לבב
	054-5723848

09-7420007
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	כפר סבא
	בית הסטודנט. רח' שרת.
	מוטי דשא
	7677759 -09

058-350775
	 

	נתניה
	מלון המלך דוד
	ג'ורג' דנבין
	051-674209
	לדוברי רוסית.



	רעננה
	מרכז תרבות ופנאי. רח' אחוזה 157
	אברהם הירש
	09-7610383

052-3311211
	תפילת נעילה בשעה 16:45



	רעננה
	כפר בתיה בספריה
	שמואל מינקוב
	052-6881088

09-7744629
	גם תפילת שחרית


ישובים קיבוצים ומושבים 

	רמת השרון
	מתנ"ס אלון אושיסקין 101
	אוריאל זכריה
	050-8755603
	גם תפילת שחרית.



	בת חפר 
	מתנ"ס בת חפר
	יוסי אודסר
	054-7501889

09-8782965
	גם תפילת שחרית

	בת חפר
	בית כנסת מרכזי
	יוסי אודסר
	כנ"ל
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	כוכב יאיר
	האקווריום כוכב יאיר 
	הרב שמואל שפירא
	054-7249337


	גם תפילת שחרית

	בני ציון 
	בביכ"נ צמוד לבית העם.

	אלי גוף
	855980 -058


	גם תפילת שחרית

	קדימה
	בית כנסת חסד אברהם רח 'שבזי פינת ההסתדרות
	דניאל ביאליק
	054-7267897
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	תל מונד


	מתנ"ס תל מונד
	נועם אשכולי
	057-7571970
	גם תפילת שחרית

	ניר אליהו 
	בקיבוץ
	קוני פנר
	09-7647165

050-7954757


	גם תפילת שחרית. 


ישובים באזור השומרון 
	קדומים
	מועדון "יחדיו"
	אביטל עזר
	058-332812
	לדוברי רוסית.



	גינות שומרון 
	בית כנסת "היכל רפאל" רח' הגפן 10
	סטיב שוורץ
	052-2421203

09-7329914
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	גינות שומרון
	אולם רימון בי"ס רימון
	סטיב שוורץ
	052-2421203

09-7329914
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	קרני שומרון
	מועדון חברתי כלי שיר- נווה מנחם
	אסיה וובנובוי
	054-705824


	לדוברי רוסית. 



	קרני שומרון
	מועדון עולים
	בלה סלוצקין
	064-739112
	לדוברי רוסית.


לרשימת מקומות שאינם נגישים לנכים, הקישו: 

	ערד
	מרכז מסחרי קשת- מקלט
	דוד אלדין
	08-9971895
	לדוברי רוסית. 

	רמלה
	שלוחת גרסי

רח' שרת 1
	אפרת אטרה


	9232542 08

068-834859
	עברית ורוסית. 



	חיפה
	סניף מחניים- מועדון עולים. רח' ירושלים 28/8
	אלי בר יהלום


	054-787998
	לדוברי רוסית. 



	כרמיאל
	מועדון הרוסים, מול בנק הפועלים
	הרב אבי קדיש
	04-9581553

054-679546
	לדוברי רוסית

	לוד 
	מניין רוסית . בית כנסת אוהל אברהם רח' הדקל 5
	אהרן אטיאס
	054-4425263
	גם תפילת שחרית.

הנחיה אישית

	שינקין
	מרכז שורשים רחוב פיארברג 13 [פינת שינקין]
	רוני אילון
	052-3648555

03-5603228
	גם תפילת שחרית


לרשימת תפילות המקיימות גם בשפה הרוסית:

אזור ירושלים:

	נוקדים
	מועדון עולים
	ארקדי צורקוב
	02-9961087
	

	ירושלים- נווה יעקב
	רח' פרדס 114, במקלט
	אליהו ליבנשטיין
	054-749562
	

	ירושלים- תלפיות מזרח
	מתנ"ס. רח' עולי הגרדום 13
	אליעזר שרגורודסקי
	050-5816212
	

	קרית ארבע
	ביה"ס ממ"ד חברון- אגף בנים
	מותי בובר
	054-5305691
	

	קרית ארבע- חרסינה
	רמת ממרא, מועדון חרסינה.
	זאב בראודה
	054-4964175
	

	מעלה אדומים
	מרכז מחניים. רח' החליל 19
	זאב דשבסקי


	066-658909
	

	אריאל
	מתנ"ס, היכל הספורט
	נועם קריגמן
	056-570302

03-9061800
	גם בעברית 

	אריאל
	מתנ"ס אריאל
	אריה
	02-6252173
	.


אזור המרכז:

	חולון
	מתנ"ס נאות שושנים
	זהבית אלוש
	03-5503977

068-814381
	גם בעברית 

	ראשון לציון – מרכז
	אולם עלומים – רח' בלקין 25
	עינת
	9611385 -03


	גם בעברית

	רמת גן
	מתנ"ס רמת שקמה
	רותי בבאי
	
	

	פתח תקוה 
	בי"ס סלומון, ר"ח סלומון 14, לעולים מחבר העמים
	שמואל דוקוב
	050-6221478
	גם תפילת שחרית.


אזור הצפון:

	אשדות יעקב איחוד
	
	מרסל לוי
	054-2115527
	

	קצרין 
	רח' חמת, בית הקשיש
	אלה שפירו


	051-252800

04-6964111
	

	כרמיאל
	מועדון הרוסים, מול בנק הפועלים
	הרב אבי קדיש
	04-9581553

054-679546
	

	כרמיאל
	מועדון הסטודנטים, רח' מגידו 10/5
	אלי טלברג
	04-9885785
	

	קרית שמונה
	המרכז לחינוך יהודי
	חיים שני
	04-6940320

050-5371148
	גם בעברית 

	ניר עציון
	ביה"ס ימין אורד
	זאב רובינס
	050-765879
	גם בעברית

	חיפה – נווה יוסף
	מתנ"ס נוה יוסף, רב משש 1/א חיפה

	אנה טנדלר


	04-8129216

052-3241482
	

	חיפה
	סניף מחניים- מועדון עולים. רח' ירושלים 28/8
	אלי בר יהלום


	054-787998
	

	נצרת עילית
	מועדון עולים תבור. רח' כרמל 25
	אילנה רז
	052-6721873
	


אזור הדרום:

	אשדוד - דיונה
	שכונה י"ג, מתנ"ס י' רח' קק"ל 90

מועדון הנוער, כניסה מאחורי המתנ"ס.
	אלאונורה מיטניצקי


	067-791172
	

	אשדוד
	מועדון עולים- רח' יחזקאל הנביא 10
	עיגל ביבר
	050-5853675
	

	רמלה
	שלוחת גרסי

רח' שרת 1
	אפרת אטרה


	9232542 08

068-834859
	גם בעברית 



	ערד
	מרכז מסחרי קשת- מקלט
	דוד אלדין
	08-9971895
	

	שדרות – מתנ"ס
	מתנ"ס- מועדון עולים

רח' זלמן שזר 29
	רימן אלכס


	6892908 08

625571 050


	


אזור השרון:

	נתניה
	מלון המלך דוד
	ג'ורג' דנבין
	051-674209
	

	קדומים
	מועדון "יחדיו"
	אביטל עזר
	058-332812
	

	קרני שומרון
	מועדון חברתי כלי שיר- נווה מנחם
	אסיה וובנובוי
	054-705824


	

	קרני שומרון
	מועדון עולים
	בלה סלוצקין
	064-739112
	


